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1.IDENTIFICAGAO

ASSOCIAGAO PREPARAGAO DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE PARA A VIDAPRECAVI

CNPJ: 02.114.022/00008

1.1- SEDE DA ASSOCIAGAO:

CENTRO CULTURAL DE EDUCA¢eéeO SOCI OPROFI SSI ONAL

Rua Pe. Francisco Bonaiti, D8Centro 65809001 Fortaleza dos Nogueiras1A / (99) 353%
1978 /981760889

1.2- ANEXO

CENTRO EDUCACIONAL VIDA NOVA:

Rua Raimundo Brauna, 100 Bairro Nova Fortaleza / 68806 Fortaleza dos
Nogueiras MA (99) 3531 1183 / (99)981760073

FILIAL 1: CASA MADRE GIOVANNA

CNPJ: 02.114.022/00089

Rua F, 105 Campo da Tuca Vila Jodo Pessoa

91.5105207 Porto Alegre’ RS (51) 33521186

DIRETORIA ASSOCIACAO PRECAVI: 30/12/2020 a 29/12/2023
PRESIDENTE i Myriam Cardozo

TESOUREIRA T Nilsi Claudete de Carvalho

SECRETARIA i Ana Laura Riero Gonzélez

CONSELHO FISCAL: Maria Rosa Sosa Iglesias, Maria Macarena Alvariza
Radio, Natalia Guillermina Dettor

ABRANGENCIA PASTORAL: Integra as pastorais sociais da Diocese de Balsas
Bispo: Dom Valentim Menezes

PASTORAL DO MENOR:

Coordenacao Nacional: Marilda dos Santos Lima

Coordenacéo Regional (MA):Quesia Barros Madeira e Débora dos Santos Coutinho Ribeiro
Fernandes

Coordenacéo DiocesanaVarlo France Martins dos Santos e Débora dos Santos Coutinho Ribeiro
Fernandes

IRMAS MISSIO NARIAS FRANCISCANAS DO VERBO ENCARNADO
COORDENADORA PROVINCIAL: Ir. Mariana Marguery
COORDENADORA GERAL: Ir. Fatima Godifio
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2. PALAVRAS DA DIRETORIA

Apresentamos neste relatério um pouco do muito que
foi realizado neste ano de 2022 e muito do fpie
vivido, sentido, experimentado, externado e também
silenciado serve como patrimbénio no aprendizado
pessoal e coletivo.

Como Associacdo vivemos um momento de mudancas
para qualificar melhor o atendimento e a projecao de
gestéao.

Olhando para o cenari@®022




2.1 PALAVRAS DA COORDENADORA PROVINCIAL

Escrevo com emocao sobre o Vida Nova, que conheco
desde o seu inicio. Os valores humanos e cristdos, a vida
digna e a transcendéncia sempre foram o eixo transversal

desteprojeto.

N&o h& nenhuma circunstancia especial ou diaria, nenhuma
atividade ou projeto que ndo apareca claramente. O que
considero essencial é a apropriagdo do mesmo por aqueles

gue passaram por ele, um, dois, dez ou 20 anos.

Desde o dia em que vocé caraen trabalhar Ia, € claro o

gue tem que ser transmitido. Amor, respeito, acolhimento,

generosidade, gratiddo... e ndo menos importante o fato de
que a cada dia temos que aprender algo novo para viver mais plena e coerentemente o0s

valores do Evangelho.

A dignidade dos espagos, 0s painéis, a memaria da histéria, a forma como a comida é servida,
a necessidade de ajuda dos pais e familiares, as verduras plantadas ali, e tantas outras coisas,
fazem vocé entrar neste universo de coisas muito cedo e semprguendae vVocé esteja,

vocé se sente em casa. Mesmo se vocé estiver de visita, como no meu caso. Obrigado por

este incomparavel testemunho.
Ir. Mariana Marguery

(Uruguai)



2.2 PALAVRAS DA MADRE GERAL

NOs, Irmds MFVE, nos sentimos chamadas a
responder aos muitos desafios do tempo presente, nas
missbes em que estamos presentes. As palavras do Papa
Francisco nos tocam profundamentdevantarse
depressa, ndo adiar, ndo atrasar os desafios de hoje,....
"deixar-se animar pela paixado de anunciar o Evangelho
e pelo desejo de alcancar a todos e de acolher a todos";
de forma sinodal.

Com estes estimulos, o Capitulo Geral (2021) deu
indicacbes pecisas para levar adiante o
redimensionamentda Precavi. A reforma é necessaria

para continuar a viabilizar os valiosos servigrestados.

Em 2022, realizamos vérias reunifes (presenciais e
ortline), em diferentes areas (entre Irmas, com o0s
edu@dores com técnicas especialistas).

O objetivo desses encontros era esclarecer o que
gueremos dizer com redimensionamento e com®léaz
nomelhor mod@ossivel para continuar a gerar vida nova para todos. Nao sem dificuldades,
fomos capazes de adtificar desafios, citar alguns medos e definir etapas e areas de
intervencao.

A ajuda da Irma Maria Helena Morra e de Deise Elen Abreiioesstndo muito
valiosa e esclarecedosaJunto com elas e a Comunidade das Irmés de Fortaleza dos
Nogueiras temos trabalhado no que entendemos por "gestdo” e como a vivemos em uma
obra ou servico.

Ainda temos muito a aprender sobre gestdo educativa particigativdtima parte
nos viu reflethdo sobre o Comité de Gestdo do Programa VN, que, formado por leigos e
Irmas, estara encarregado de levar adiante a missdo do Programa VN.

E um processo que requer coragem e determinac&o. A Providéncia sempre nos ajuda.

Contamos com a disposi¢éo de todosés para continuar a fazer um caminho juntos.

Ir. Fatima Godifio
(Italia)



3. ONDE ESTAMOS? COMO ATUAMOS?

A Associacao Precavi nasceu no municipio de Fortaleza dos Nogueiras do Estado do
Maranhdo, pertencente a Diocese de Balsas com a presengeméasMissiondrias
Franciscanas do Verbo Encarnado (MFVE) em 1998, com o desejo de contribuir com o povo
dessa localidade que vivenciavam situacdes diversas de abandono, empobrecimento do
municipio nas areas da saude, educacéo, religiosa e assistéraliaD®ssa percepcao
nasceu o trabalho com criangas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade social. Atua
em rede pelos direitos de criangas e adolescente.

4. PERFIL DO PUBLICO ATENDIDO

As atividades que compde o escopo da Prdeeeparacdo da Cnaa e do Adolescente
Para Vida englobam dois eixos que constitui o Vida Nova: ATENDIMENTO,
FORTALECIMENTO INSTITUCIONAL E ENGAJAMENTO SOCIAL. Essas atividades
estdo direcionadas ao atendimento direto de criangas e adolescentes em situacao de risco e
vulnerabilidade social em dois centros de atendimento: Centro Educacional Vida Nova e
Centro Cultural de Educa-«0 Socioprofission
A PRECAVI oferece programas de atendimento integral ao publico alvo: Programa
Nossas criancas, Programa dedRgd Escolar, Programa de Esporte e Lazer, Programa
Identidade Cultural, Programa de Educagéao Cristd, Programa Bem Viver, Programa Nossos
Adolescentes (Escola de Cidadania), Programa Fios de Arte, Programa Informatica para
todos, Programa Identidade Musjdarograma Comendo e Crescendo Saudavel e Programa

i\

Projetando o FuturdAssociacao Construindo Sonhos.
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5. PRINCIPIOS ORGANIZACIONAIS

VISAO INSTITUCIONAL

Fortalecimento de vinculos e convivéncias dos participantes e significativa equidade de

acesso na garantia de direitos no territério.

MISSAO INSTITUCIONAL

Contribuir para garantia de direitos, através de processos eco socio educativos equanimes de vinculos

e convivéncias.

Os Principios e Valores sdo para a Associagdo PRECAVI crencas fundamentais que

norteiam as acdes desenvolvidas que contribuem no fortalecimento da relagcdo entre

educador, educando, a familia e a comunidade.

PRINCIPIOS E VALORES

ORGANIZACAO

A organizac@o visa superar medidas
puramente técnicas assistencialistas
e paternalistas estimulando as
potencialidades humanas das
criangcas e adolescentes, num
processo formador para exercicio
pleno da cidadania e dos direitos
humanos e encontra suas bases na
forma de atuar das Irmds
Missiondrias Franciscanas do Verbo
Encarnado.

MISTICA

PRINCIPIOS E
VALORES

11

RESPEITO

Respeitar a crianga e o adolescente
em sua integridade fisica e moral
considerando as suas diferengas
individuais, sociais, religiosas e etc.
Conforme preconiza o Estatuto da
Crianca e do Adolescente - ECA Lei
869/90.

COMPROMISSO




6. CRONOLOGIA
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ONDE TUDO COMECOU
Foi em 1999 quando o compromisso de salvar
vidas foi materializado: as Irmads
Franciscanas do Verbo Encarnado e a
Pastoral da Crianga, iniciaram uma ag¢do
conjunta para cuidar de criangas desnutridas.
Neste mesmo ano surgiu o grupo Coracdo
Soliddrio, que recolhia alimentos e materiais
de limpezas nas casas, para dar banho,
preparar o alimento e curar as feridas das
crianca. Neste mesmo ano, eu Elis Matias,
como comunidade, lembro-me de um
momento marcante quando foi trocado o
teto de palha da casa das criangas por telha
brasilit. Todos ajudamos!

CRONOLOGIA
ASSOCIACAO PRECAVI
PROGRAMA VIDA NOVA

Apos visitas nas familias, realizadas
em um bairro vulnerdvel de Fortaleza
dos Nogueiras, teve inicio o desejo de
reverter a situacdo de mortalidade
infantil. O terreno foi doado pelo
senhor Paulo Nogueira (em memdria),
a casa de barro e palha foi construida
com o esfor¢o das familias que seriam
beneficiadas. Na época ndo tinha
prato, talheres, cadeiras... mas havia
um grande compromisso: salvar vidas.

DOACAO DO PREDIO
Em 2001, ganhamos um prédio doado
pela prefeitura e Camera dos
Vereadores de Fortaleza dos Nogueiras.
Surgiu o grupo de Amigos e Amigas Vida
Nova com a finalidade de ajudar na
mobilizagdo de recursos para o
Programa Vida Nova.

12
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CRONOLOGIA
JAP° ASSOCIAGAO PRECAVI
2><,.. PROGRAMA VIDA NOVA

INAUGURACAO cenTRo 12003
MIGUEL DELL "ACQUA"

Foi inaugurado O Centro Miguel — "l‘ il o |
Dell'Acqua, em homenagem ao | [ 1 I il HIMMM\ '
jovem italiano (in memorian) Miguell '

Dell'’Acqua, com a finalidade de
continuar com o atendimento

direcionado especificamente aos
adolescentes.

2007
GRUPO DE AMIGOS VIDA NOVA

Surgiu o grupo de Amigos e
Amigas Vida Nova com a
finalidade de ajudar na
mobilizacdo de recursos para
o Programa Vida Nova.

No ano de 2008, a cidade de
Fortaleza dos Nogueiras, parou
para prestigiar os 10 anos do
Programa Vida Nova, como
mediador de unido e simbolo de
amor com o préximo, humildade
e de partilha. Teve até um bolo
de 10 metros.

3 7/?4?'#7%04.



CRONOLOGIA
JAP" ASSOCIAGAO PRECAVI
2:25,.. PROGRAMA VIDA NOVA

2010 ¢

Para arrecadar fundos fizemos
um bazar, um bingo, o “jantar
dos amigos” e o “Miguel Fest” ,

onde também realizamos
sorteios doados pela
comunidade.

Nossa primeira
brinquedoteca, um
projeto aprovado pelo
Crianca Esperanca.

Em 2013, ganhamos um prémio
do Itau FIES, Fundo |Itau
Exceléncia Social, momento
muito marcante para toda nossa
organiza¢do e tivemos formacgdo
em Sdo Paulo.

©2015
Na Educacgdo Infantil, realizamos

atividades voltadas para
criancas do maternal ao Jardim
(1,6 meses a 5 anos) com 11
turmas distribuidas no periodo
matutino e vespertino.

14 ne
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CRONOLOGIA
(P "  ASSOCIAGAO PRECAVI
Vi><91,.. PROGRAMA VIDA NOVA

2018 ¢

Em 2018 fomos agraciados
com os projetos: Expoente,
Tacuru e Picadeiro dos
Direitos, além da reforma do
espaco Santa Clara.

Fomos contemplados com o
prémio Magno Cruz - da
Secretdria de Estado de
Direitos Humanos participag¢éao
popular do MA.

20209 No ano de 2020 nos
deparamos com a pandemia
com isso tivemos que nos
adaptar a nossa formar de
viver. Realizamos a entrega
cestas basicas para familias

DEsmeh_'{'ANpo carentes de nossa cidade e
s %8, | fizemos duas lives.

un mnvmu ov o

aREPER

W?f/”\.é%wﬂ



CRONOLOGIA

< E S"

Fomos contemplados com o Projeto
Cultivar que tem como objetivo de
capacitar em  horticultura 100
adolescentes em vulnerabilidade
em parceria com a Secretaria

Municipal de Agricultura e

Pecudria, possibilitando melhorar
ndo s6 a alimenta¢do da familia,
mas também gerar produgdo de
excedente para comercializagdo.
Apoio financeiro: Instituto Brasil
Agro.

ASSOCIACAO PRECAVI
PROGRAMA VIDA NOVA

©2021

No

tivemos
Expoente e Estrelas na Vida, tendo
como base a prdtica de diversas

esporte os projetos

modalidades esportivas, visando
aquisi¢cdo de valores morais, e de
integracdo e solidariedade
contemplando crian¢as, adolescentes
e jovens nas esferas Estadual,
Municipal e Particular.

16
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7. ATENDIDOS 2022

Em 2022contouse com 737 matriculados nas atividades de Convivéncia e Fortalecimento de

Vinculos nos Centros de atendimento direto da PRECAVI. Segue os graficos abaixo com suas

referidas estatisticas.

7.1 Género
Geénero
800
700
600
500
400
300
200
100
0 . -~
Masculino Feminino Total
m Criangas 320 308 628
m Adolescntes 52 57 109
= Total 372 365 737
m Criangas m Adolescntes m Total
7.2 Faixa etaria
Faixa Etaria
800
700
600
500
400
300
200
i . = =
00a 03 04 a 06 07 a 10 11a12 13a15 Total Total Geral
=M 51 82 138 49 52 372
mF 50 106 109 43 57 365 737
mFmM
-~
17
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7.3Escolaridade

Escolaridade

Total geral i mmmmmmmmm——————————————————————

Touis.

7°a0 9% ano
5°a06°ano [’
1° a0 4° ano -
Infantil 1 e 1I ‘
Maternal | e Il [
0 100 200 300 400 500 600 700 800
Maternal | e Il Infantil 1 e Il 1° ao 4° ano 5° ao 6° ano 7° ao 92 ano Totais Total geral
mM 75 51 146 56 46 374 737
mF 74 74 114 49 52 363
EM mF

7.4 Numero de familias por renda familiar

Numero de familias por renda familiar

T Ot ] 1 S
Mais de 2 salario mm
Mais de 1 salario
Até 1 salario M E—
Menos de um salério mmmmmmm""
Somente programa de renda familiarss—
Nenhuma renda &

0 100 200 300 400 500 600 700 800

Somente
Nenhuma programa deMenos de um, .. Maisdel Maisde?2
. Até 1 salario L . Total
renda renda salario salario salario
familiar
m Série 1 13 202 111 226 143 42 737
m Série 1

18




7.5 A crianca ou adolescente mora com

A crianca ou adolescente mora com

Total

Mé&e adotiva

Pai e mae

Mé&e e avos

Mé&e e padastro

Somente com a mée
Avés materno

0 100 200 300 400 500 600 700 800

AvOos Avos SomenSomenMéee Paie |, . . . Mae, Méae Casa
Mée e Paie Paie . -
matern patern te comte com padastmadast _ ", . ~ _ paie adotiv de Total
~ . avés avos mae . .
o} 0O amae opai ro ra avdos a  apoio

mSériel 29 11 143 7 92 14 63 8 363 3 1 3 737

1 Série 1
7.6 Etnia
Etnia
800
700
600
500
400
300
200
100 l
0 | [ . i — ; I
1-Branca 2-Parda 3-Negra 4-Indigena 5- Amarelo total
H Criangas Feminino 58 218 24 1 7
m Criangas Masculino 47 226 30 1 3
m Adolesc Feminino 10 39 13 3
= Adolesc Masculino 4 38 10 2 3 737

m Criancas Feminino m Criancas Masculino = Adolesc Feminino = Adolesc Masculino

19




7.7 Matriculados

Matriculados

= |nicial
= Final

= Desisténcias

7.8 Motivos das Desisténcias

80
70
60
50
40
30
20
10

m Motivos
m Total

29

Opcéo
familiar

29

69
28
- [ | [ | f— - f—
Decisao .
Morar em Morar em ~ Precisou .
dos Nao se . Problemas Foi morar
outro outro ajudar em

adolescent adptou de saude no interior

estado  municipio Casa

2 28 3 3 1 2 1
69

20




8. CURSO OFERECIDOS NO CENTRO MIGUEL DELL AACQUA

8.1 VIOLAO E TECLADO

8.1.2 Faixa Etaria e Género

Faixa etaria e género

90
80
70
60
50
40
30

10
, W m -

07 a 10 11a12 13al7 18a 25 26a34
® Feminino 6 17 6 1 2
m Masculino 9 26 10 2 0
m Total

® Feminino m Masculino m Total

45 a 54

82

8.1.3 Escolaridade

Escolaridade

90
80
70
60
50
40
30
20

10

1° a0 4° ano5° a0 6° ano7° a0 9° ano = Medio | E. Medio
completo imcompleto

m Feminino 3 19 9 1 2
m Masculino 5 36 4 2 1

® Feminino m Masculino

total

34
48

total Geral

82

21




8.1.4 Renda Familiar

Renda Familiar

T Ot 1
Mais de 2 salério m
Mais de 1 salario s
Até 1 salario
Menos de um salario s
Somente programa de renda familia s

Nenhuma renda

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Somente
Nenhuma programa de Menos’d'e Até 1 salario Ma|s’d.e 1 Ma|s’d.e 2 Total
renda renda um salario salario salario
familiar
m RENDA 45 10 5 14 6 2 82

8.1.5 Composicéo Familiar

Composicao Familiar

Total
Pai e Mde I
Maes e avos
Mée e Padastro mmmmm
Somente com o pai |
Somente com a mée I

Avés Maternos

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Avés Somente  Somente Mae e ~ p . ~
~ . Maées e avés Pai e Mae Total
Maternos com amde como pai Padastro

m Composigao 8 23 2 9 5 35 82
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8.1.6 Etnia

Etnia

90

80

70

60

50

40

30

20

1

S I — - —_—
Branca Parda negra Indigeja Amarela Total
m Jovens e Adultos M 0 3 0 0 0 82
m Jovens e Adultos F 1 3 1 0 0
m Adolesc.M 2 13 1 0 0
m Adolesc.F 0 7 0 0 1
m Criangas M 6 19 4 0 0
m Criangas F 3 13 2 1 2
m Criancas Fm Criancas M m Adolesc.F = Adolesc.M m Jovens e Adultos Fa Jovens e Adultos M

8.1.7 Matriculados

Matriculados

= |nicial
= Final

= Desisténcias
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8.1.8 Motivos daslesisténcias

Motivos

Total IEEE———
Acumulo de tarefas escolaresiy
Optaram pelo futebol Y
Falta de interesse [
N&o se identificaram com o cursgi Ty

0 5 10 15 20 25 30 35 40
Néao se ,
identificaram com Falta de interesse Optaram pelo Acumulo de Total
futebol tarefas escolares
0 Ccurso
m Motivos 15 5 10 6 36

8.2 CURSOS DE INFORMATICA

8.2.1 Faixa Etéaria e Género

Faixa Etaria e Género

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

07al0 11a12 13a17 18 a 25 26 a 34 35a44 Total
m Masculino 4 26 48 3 1 4 238
m Feminino 8 21 55 64 4 0

® Feminino m Masculino
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8.2.2 Escolaridade

Escolaridade
250

200
150
100

50

E. Médio E.Médio Somente

(o] 0 0 o)
5° a0 6° ano7° ao 9° ano completo | imcompletol Ens. Fund total total geral
® Feminino 43 43 27 18 3 134
m Masculino 36 45 11 12 0 104 238

m Feminino m Masculino

8.2.3 Renda Familiar

Renda Familiar

T Ot 1
Mais de 2 salario mam
Mais de 1 salério mmmmmmmm
Até 1 salario mm——
Menos de um salério "
Somente programa de renda familiarmm—

Nenhuma renda m

0 50 100 150 200 250
Somente
Nenhuma programa de Menos'd.e Até 1 salario Mals,d.e 1 Mals,d.e 2 Total
renda renda um salario salario salario
familiar
= RENDA 8 71 35 62 47 15 238




8.2.4 Composigao Familiar

250
200
150
100
50
Som Som Mée _ . ~ . ~ ~ CasaMor Mor| Mor Mor
. . Pai eMéae Pais _ . Mae, Mae a a a
Avés Avos ente e Paie_ . . de aco
com madr e e ~ Paieadoti .. com com com _ Total
Mat. Pat. com padr . . . D filho
) asta avos avos avos va irma tio e espo
~ 0 pai asto 0 .
mae o tia so

mSériel 14 3 40 4 38 4 9 1 9 0 0 2 4 3 14 3 238

m Série 1

8.2.5 Etnia
Etnia x Género
250 238
200
150
100
50 03 26 40 33
7 4 5 3 5 II
Branca Parda Negra  Indigina Amarelo total total geral
m Feminino Crianga 7 23 5 0 5 40 238
m Masculino Crianga 4 26 3 0 0 33

®m Feminino Criangca m Masculino Crianca
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8.2.6 Matriculados

Matriculados

= |nicial
= Final

= Desisténcias

8.2.7 Motivos dadesisténcia

Motivos

Total
opcao familiar ————
Decisé@o do adolescente/jove M
Arrumou emprego
Dificuldades com o transporte
Mora em outra cidade I

Mora no interior

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Dificuldades Deciséo do ~
Mora no Mora em Arrumou opcao
. . . com o adolescente/ - Total
interior  outra cidade emprego . familiar
transporte jovem
= Motivos 5 12 13 4 27 12 73
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9. CURSOS OFERTADOS A COMUNIDADE EM GERAL COM

VOLUTARIOS

9.1 PINTURA EM TECIDO, VAGONITE, MACRAME, CROCHE, MANICURE E PEDICUI

Faixa Etaria
60

50
40
30

20

i ll
. N .-_

12a17 18a 25 26 a 34 35a44 45 a 54 Acima 55 Total
m Masculino 0 0 57
m Feminino 8 17 13 11 6 2

m Feminino m Masculino

9.2 Matriculados

60
50
40
30
20
i, e
0 -= . L=
Pintura Manlcure
Vagonite Macramé  Croché Total
em tecido
Pedlcure
m Matri.Inicial 12 3 10 8 24 57
® Frequ. Final 9 0 7 2 13 31
m Desisténcia 5 3 3 6 11 28

H Matri.Inicial ® Frequ. Final m Desisténcia
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Ninguém ignora tudo. Ninguém sabe tudo.
Todos nds sabemos alguma coisa. Todos nds
ignoramos alguma coisa. Por isso aprendemos

sempre.

Paulo Freire, pedagogo brasileiro
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10. EIXO I- ATENDIMENTO -PROGRAMAS DESENVOLVIDOS
10.1 Programa Nossas crian€sntro Educacional Vida Nova

O Programa Nossas criangas atendeu 289 criancas entre 1,7 meses a 5 anos e 11 meses
de idade. As atividades desenvolvidas foram embasadas nos pressupostos e diretrizes da
BNCC da edoacéo infantil.

A BNCC na Educa-«o0o Infantil diz que fAa cri
criativo, dialégico e sensivel, suas emocgfes, necessidades, duvidas, sentimentos,
descobertas, hipbteses, questionamentos e opididesvamente, por Bio de diferentes

l i nguagenso.

As acdes trabalhadas desenvolveram habilidades fisicas, motoras e intelectuais das
criangas, visando assim o desenvolvimento integral e intercaladas nas atividades de lazer,
brinquedoteca, projetos tematicos, terag grupo e alimentagdo. O planejamento
aconteeu no formatanensécom o auxilio da coordenadora de Educacao Infantil do

municipio de Fortaleza dos Nogueiras, Luciléi8ezerra Cavalcanti de Sousa

DIGA SIM AOS BONS
E - HABITOS
)

30

e
Vi y



A metodologia utilizadatinha como foco opr oj et os t em8éloscos . 0
propiciou um sentidocriativo a aprendizagem, despertando assim a curiosidade, tornando
0S temas mais atrativos, prendendo a aten¢ao das criancas e motivando a partisipagao at
nas atividades a Osdesafosviaddesie anadaptacdo, alimentacédo e

social i za- «o0 c o rmdueaadores dotPrograsna NassasaQnigngas 0 (

- i En ane ele alegria saber que poden
~ ajudar nossos pequenos a fazer eiver
- experiéncias que lhes ajudardo por toda v
Nossa equipe de educadores trabalham
* atencéo, cuidado, zelo e esfor¢co no proce
- de ensino e aprendi

~Ir. Antbnia Leoncio Ferreira
Coordenadora do Programa Nossas Criancas

10. 2Programa de Reforgo Escolar

O Programa de Refor¢o Escolar atendeu diretamente 448 criancas e adolescentes em
situacdo de vulnerabilidade social. E um recurso extra voltado a ajudar criancas e
adolescentes da educacédo basica, de diferentes faixas,eq@e apresentam dificuldades
de compreensao das disciplinas ministradas na escola regular.

Em virtude da pandemia, as criangas necessitam de uma atencdo maior nas tarefas
escolares. E percebido a falta de interesse na leitura e interpretacéio.de @eficit de
atencao é um dos fatores que evidenciou no processo das atividades.Uma das ferramentas
utilizadas a chamar atenc¢ao do publico atendido foram as ativdades ludicas e intéirativas a

de reduzir as dificuldades de aprendizagens.

.o:mc‘ﬂ -,,.f"’
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O Projeto Fabrica de BrinquedosUNICEF Crianga Esperanca proporcionou as
criancas e adolescentes atendidas, atividades ludicas e recreativas em que os atendidos
puderam melhorar a coordenac&o motora, concentracdo, a superar obstaculos, a desenvolver
o raciocinio égico além do entrosamento com o0 meio sochalpsicopedagoga contratada

mediouas criancas com dificuldades de aprendizagendo umdiagnadstico.

O voluntério é aquele que presta servigo ndo remunerad
beneficios da comunidade que realiza um trabalho geradc
impulso solidario, atendendo nta as necessidades ¢
préximo, quanto as suas proprias motivacdes pessoais
sinto bem realizado gosto de participar dos eventc
contribuir nas agbes. O Programa de refor¢o escolar mi
perceber e participar da vida dos educandos que espera
alguém para colaborar no seu processo de aprendizagem.

Valcir da Silva Miranda
Voluntéaria do Programa de Refor¢o Escolar
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AO mais I mportante para
fazer as atividades, os trabalhos em grupos, ela sempr
ajudou a tirar duvidas e dificuldades nas tarefas, provas.
iISSo me ajudou a ser mais esforcada e ter interesse
estudoso.

Julia Coelho da Silva, 12 anos ,62 ano
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10.3 Programa de Esporte e Lazer

O Programa de Esporte e Lazer visou promover o desenvolvimento de atividades
esportivas, recreativas e de lazer a criangas e adolescentesrasds/a 15 anos de idade
em situacdo de cuidados basicos como: alimentagéo, salde, moradia e exploracdo sexual.

O Art. 71 do ECA ecmflokescendtan digitoen inforanac@or i a n - «
cultura, lazer, esportes, diversdes, espetacyloslutos e g®icos que respeitem sua
condi -«0o peculiar de pessoa em desenvol vi me

Embasado no artigo 71, execuel projetos em parceria contoverno do Estado
do Maranhéo- Estrelas na Vida e Projeto Expoenteapoiado pelo Instituto Brasil Agro,
voltados aatividades esportivas: futsal, voleibol, badminton, futebol, basquete e beach
tennis.

As acdes trouxeram uma nova vigiifusdo das atividades esportivas no territério,
fo esporte estava adormeci do no cotdcabi ano ¢
de vul ner abi Atiawksddseprojetasddi poksivel realizar campeonatos no
municipio e em algumas cidades como: S&o Pedro dos Crentes e Sambaiba.

A semana esportivauma agao do programainha o objetivo de levar os atendidos
a participaide jogos interativos, brincadeiras livres e dirigidas a fim eévolva participar
e exercitar o espirito de equipe, além de brincar, jogar e participar de competicdes. Na

ocasido foi oferecidaum delicioso bolo em comemoragcdo aos aniversariantes do

senestre

.':’:‘.Mm?‘.
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RO projeto Estrelas na Vida (S
‘ g esportivas no ano de 2022, além do ja conhecido Futebol, os educ

g4 tiveram aulas tedricas e préaticas de BadmirBeachTennis, Handebol,
Voleibol e Basquetebol. O projeto expandiu para as escolas das
Estadual, Municipal e Particular da zona urbana de Fortaleza
Nogueiras, além dos nossos educandos da Precavi. O projeto abc
aquisicdo de valores morai®) desenvolvimento psicomotor e
melhoramento do condicionamento fisico propiciando uma mel
significativa na vida social, es|]

Frank Ney Arruda Ramos Coordenador do Projeto Estrelas na Vida

-ﬁParticipei do Projeto Estre

. boa, consegui gostar de esportes que eu ndo gostava antes, aj
jogar em equipe, aléem de se divertir nas competicdes, foi
experiéncia ncr 2 vel 0.

Lara Cristine Milhomenm Oliveira Lima

\RGAD my
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O projeto Expoente ajudou no
adolescentes, o publico atendido entendeu o verdadeiramente o sen
esporte, promovendo saude, alegria, respeito, companheirismo e teaha
2quipe. O Esporte fez a diferenca na vida das criancas e adoles
At endi das nos programas de atendi

essé Romao Sobral
ducador Social do Projeto Expoente

AREspero que esse projeto contin
Queria continuar fazendo parte desse projeto, mais que pena que vou
Centro Miguel, obrigado por tudo

Jodo Hélio SousaRodrigues
Educando do Projeto Expoente

Gaueses )
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Uma atividade de cunho promociodalida das criancas e adolescentes atendidas nos
programas de atendimento forars famosos passeios realizados nos meses de julho e
outubro. Em julho, as criancas pequenas puderam brincar com muita ale@igéocara
Cordeiro, finalizando com um delicioso almoco. A turma dos maiores se diverirejo
das Meninas realizou aindaa entrega de medalhas e troféus dos campeepaifetos
Expoente e Estrelas na Vida.

Em outubro, aconteceu o passeio com as cri@@cpartirde 06 anos de idajlque
puderam participar do momento de laper Recanto dos Passaros em Balsas, evento
oferecido pelos parceiros Justiniana Coelho e Franciscarlésma, que juntamente com

familiares e amigos prepararam uma festa dor@micas, lanches, brincadeiesatividades

com direito a muita diversgdittps://www.folhadcerrado.com.br/didascriancasbalsas
recebecentenasielesvindosde-fortalezadosnogueiragpor-um-dia-repletode
novidadey.

38

.'f:‘.Mm?e
7/94\( -


https://www.folhadocerrado.com.br/dia-das-criancas-balsas-recebe-centenas-deles-vindos-de-fortaleza-dos-nogueiras-por-um-dia-repleto-de-novidades/
https://www.folhadocerrado.com.br/dia-das-criancas-balsas-recebe-centenas-deles-vindos-de-fortaleza-dos-nogueiras-por-um-dia-repleto-de-novidades/
https://www.folhadocerrado.com.br/dia-das-criancas-balsas-recebe-centenas-deles-vindos-de-fortaleza-dos-nogueiras-por-um-dia-repleto-de-novidades/

10.4 Programa Identidade Cultural

O Programa ldentidade Cultural € um programa idealizado em atender criancas e
adolescentes entre 4, meses a 15 anos de idade em atividades artisticas e cientificas
englobando a cultura, crencas e identidade do provo brasileiratiidades realizada
envolveranprojetos tematicos e acdes do Projeto Fabrica de Brinquedos, apoiado pelo
Crianca Esperanca(Rede Globo) d JNESCO.

O programa tinha como objetivo possibilitar aos educandos a participar de atividades
de cunho informativo e criativo afim de despertar a atencao, participacéo, integracao,
curiosidade e conhecimentos a partir de temas como adaptacédo, o cuidado com o0 meio
ambiente, a cultura popular, experiéncias cientificas e direitos da Crianca e do adolescente.

No primeiro bloco trabalheseostemas: Conhecer e aprender, adapta&aw aprendiz,
com regra de boa convivéncia; Sou recomeco, passeio pelo prédimc8pazes cuidando
dos brinquedos; Direitos de aprendizagem; Direitos a educacao; Pascoa, trabalhando com os
simbolos de Pascoa; Morte e ressurreicdo de Cristo, trabalhando o verdadeiro sentido da
Péascoa.

No segundo bloc€uidando do meio ambienteyra estudos e aprofundamentos sobre:
Mudancgas climaticas; Fauna e Flora; Ciclo da agua; Extingdo de animais; Destino do lixo;
diga ndo a poluicdo; plante uma plantinha; Coleta seletiva; Alimentos naturais e alimentos
industrializados; descobrindo novos sa&so Higiene do corpo; Higiene bucal.

No terceiro e quarto bloe®€ultura popular; Muasicas folcléricas; A linda rosa juvenil;
Ciranda cirandinha; Pai Francisco; Quadrinhas populares; Boi do Maranhao; Experiéncia
cientifica Energia solar; Disco de éwton; Minhoca bailarina; Arc@ris de acucar;
calculadora de batata; Bolhas flutuantes; Germinacao de feijdo; Espuma magica; Lampadas

de larvas.

i Vl“"

ARCYIRYS DE AD AR

Wesw

39 TJosi
¥



No quinto e sexto blocoAnimais terrestres (Arca de Noé); Animais que voam; Meio
de transportg aquaticos, terrestre e aéreos; Bandinha musical; Arvore Genealdgica;
Infancia e adolescéncia missionaria; Direitos da crianca; Nossa Senhora de Aparecida;
Identidade, tudo sobre mim. O advento; os simbolos de Natal; Anunciacdo do Anjo a Maria
e a JoséVisitacdo dos Reis Magos e Pastores; Origem do Presépio; Histéria de Natal;
Fundacao das MFVE.

Em julho foi realizada festa juninacom as criancasadolescenteD momento foi
cheio de emo-«o0o, alegria, divers«o, com apr
tradicionais da regido; dancas interpretadas pelos adolescentes. A atividade foi encerrada

com um bolo e um delicioso almoco festivo.
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O Projeto Fabrica de Brinquedos (Crianca EsperancaUnesco)tinha como
objetivo geralutilizar a ludicidade como arranjo pedagdgico de precaucdo contra a evasao
escolar capaz de interferir no processo de ensino e aprendizagem de erawjascentes
em situacdo de vulnerabilidade em parceria com a turma de AEE (Atendimento Educacional
Especializado) da Escola Municipal S&o Raimundo Nonato de Fortaleza dos Nogueiras/MA.
Um dos objetivos especificos do projeto era proporcionar préécesativasiaconstrucao
de brinquedos educativos levando ao desenvolvimento integral do publico alvo com a
participacdo da familid.ink: https://youtu.be/NIGh6npeo Q

AComo Educadora Social, pt
ficaram mais desinibidos; empolgados na hora
apresentacdes e com capacidade de memarizacao e expressar
se. Trabalhar projetos teméaticos faz com gweianca preste
atencdo no diferente e tenha empolgacdo para descol
novoo.

Lais dos Santos Assis, Educadora Soei&lentro Educacional

ATrabal har projetos ® |l evar em consider
adolescentes, o0 que pensam, o que falam e o que vivenciam no dia a dia, e que de modo

constroem seus processos de aprendi zagemo.
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https://youtu.be/NlGh6npeo_Q

A festa conclusiva dos programas de atendimento aconteceQ déead&zembro na
quadra do Centro Educacional Vida Novaew&nto contou com a preserdggacriancas e
adolescentes, equipde educadores sociais, doadores, representantes de empresas,
comerciantes, amigos parceiros, e 0rgaos publicos e pessoas das comunidades. Apresentou
seoteatrode Natai Na s c e u m fd aférecidodiwdeliciose almocemgratiddo
ao acolhmentq cuidalo e parceria doenvolvidosem prol d vida de tantas criangas,

adolescentes e familiares.
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10.5 Programa Educacéao Crista

O Programa de Educacédo Cristd compreende ao proedasacional amparado nos
valores cristdos. Dessa forma, buscou realizar atividades de educacéao cristd com as criangas
e adolescentes entreddmeses a 15 anos e 11 meses de idade nos centros de atendimento
seguindo assim os principios da Igreja Catdlica.

A Educacéo Crista é realizada semanalmente, englobando as turmas da educacéo infantil
ao ensino fundamental maior ( 9° ano).Trabalhar os valores cristdos com as criangas e
adolescentes permitiu perceber o quanto é importante incentivar o publico atandid
aprender desde cedo a ter contato com a espiritualidade e assim despertar nos familiares a
fortalecer os lacos espirituais em comunidade.

Os temas trabalhados foram sobr€€Bk2022, pascoa, encontros vocacionésa e
missdo de Madre Giovanna. Tarhcomo foco a paz, justica, empatia, bondade, o respeito,

a coletividade incentivando ainda sobre a vivéncia de valores como a bondade, o respeito, a
coletividade e outros.

Em abril foi realizado @omemoracao da pascosisando promover com os atendidos
0 espirito de esperanca, alegria e transformacao. A festinha foi comemorada com muita
disposicdo, musicas, dinamicas, brincadeiras, leitura biblica, oracdo, partiiha e

espiritualidade. No final foi servido um delicioso lanche e almoco partilhado.

fiCada encontro trabalhado através de partilha e da convivéncia entre criancas e adolescentes foi

um Adespertar a espiritualidade na vida de cad:
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oParticipar dos encontros religiosos nas sextas feiras foi
experiéncia incrivelAdquirimos conhecimentos, dividimos opinidt
e participamos de atividades recre

Ana Clara Camara Bezerra Miranda 15 anos

10.6 Programa Bem Viver

O Programa Bem viver veio em busca do estar bem consigo mesmo, com o outro e
com omeio social. As a¢fes realizadas contemplaram criancas, adolescentes e jovens em
situagdo vulneraveis de abandono emocional, angustias, tristezas, medo, relacdes
intrapessoal, interpessoal e familiar.

Levando em consideracdo que a terapia em grupo é um processo terapéutico do qual
participam varias pessoas, geralmente, com um problema semelhante. As atividades
terapéuticas foram desenvolvidas junto ao publico atendido, criancas e adolesgentes

situacao vulneravel nos centros de atendimento da Precauvi.
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A terapeuta usou como metodologia o brincar em grupo entre os participantes com o
proposito de conhecer a si mesm®@ outro por meio da escuta perfazendo assim um
processo de ressigicacao da propria historia.

As interacdes foram mediadas pela terapeuta grupal, e interveio na resolucdo de

conflitos, sabendo assim o0 momento exato de interferir e mediar situacdes do dia a dia.

ANas atividades deibastanteapisa,a
ter paciéncia, paz e a me relacionar com o outro. A terapi
ajudou em muitas coisas a enfrentar desafios, problerr
medos, depois de muitos encontros aprendi a enfrentar os
problemas de cabeca erguida e nunca desistir dossoeligs.
Com a terapia me sinto muito mel

Grazzielle Santos Souza; 13 anos

APartil har os pr-prios sentimentos ® uma f
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10.7 Programa Nossos Adolescenkexcola de Cidadari@entro Miguel Dell
Acqua

O Programa Noss@slolescentealcancou diretamente @8riancas e adolescentes. O
programa tem inspiracdo na Escola de Cidadania Dom Luciano Mendes de Almeida e
Pastoral doMenor.

A finalidade das a¢Bes do programa € motivar criancas e adolescentes a continuar
escrevendo suas historias de vida, sendo protagonistas na caminhada diaria, tracando
mudancas e criando rastros de esperanca.

As atividades aconteceram de segundaxadeira e os temas eram voltados a
realidade dos atendidos, com metodologias atrativas no formato de papo reto, rodas de
conversas, exercicio de escuta, partilhas, brincadeiras, trabalho em grupo, trocas de

experiéncias, dentre outras metodologias.

As teméticas englobaram temas como a cultura da paz, valores, identidade, familia, fé

e a alegria de viver, 18 mai o de Acombat e
adol escent es o, anivers8rio da PAMENDpProhi st -1
amarelo.
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Fazer parte da EDC, traz a experiéncia de poder parti
ativamente, de estar envolvido nos encontros, faz uma quet
timidez, como comigo, permitindo a expresséo de ideias
receios.

Depois de ter passado pela experiéncia como particip
depois como adolescente articulador, agora sou adoles
gestor desse lindo projeto, nomeagdo que recebi com r
apreco e carinho, estando cada vez mais envolvido nos enct
e com novas regmsabilidades, e fico feliz, pois esse proj
muito ajuda os adolescentes e tem me ajudado, a me desen
como pessoa, a nao me calar quando tenho que lutar por
direitos...

Ser EDC, ser PAMEN, é explorar positivamente o espiritc
lideranca, o espeito, € defender seus direitos, € uni
~ afetividade. Ser EDC/ PAMEN ® gr

\\ Jaimerson Fernandes da Silva Santos

10.8 Programa Fios de Arteéentro Miguel Dell Acqua

O Programa Fios de Arte € um programa para adolescentes e jovens com interesse em
aprender e atuar em oficinas de Manicure, Pedicure, Macramé, Pintura em Tecido e Croché.
As oficinas tirtham a finalidade de despertar nos cursistas habilidades para fins de
aprendizagem e ajudar na renda familiar.
O programa atendeu 57 cursistas que participaram assiduamente de aulas tedricas e
praticas. As atividades foram realizadas com a participagdo dos voluntarios do Programa

Voluntarios Vida Nova.

47 ‘i
Wfdﬂ 1273



As pecas confeccionadas durante a execugda@ursos de macramé, Pintura em Tecido e
Croché foram expostas a venda no Miguel Fest (Evento de mobilizacdo de recursos) e
cursistas de manicure e pedicure expuseram habilidades durante as apresentacdes do Show

da Vida com auxilio dos voluntarios.

Ser voluntaria em uma entidade que traz tat
beneficios para nossa cidade, € um motivc
orgulho. Orgulho do bem, que além de po
contribuir de alguma forma, com as criang
adolescentes e cursistas, tem um retorno
beneficios pessoais. A omwvivéncia,
contribuicdo, interacéo e aprendizado tornar
ato de ser voluntario uma satisfacéo impar, o
s6 existem ganhadores, o dom partilhado é |
semente plantada com colheita garantida.

Carmem Lucia Rodrigues de Freitas
Voluntéria -Oficina de Macamé.

10.9 Programa Informatica para Todos

O Programa Informética para todos beneficiou diretamente 238 criancas e
adolescentes. E um programa apoiado @saferéncia Missionaria Suica Italiana
Familia Vicentini e tem a finalidade de inserir adolescentes e jovens menos favorecidos a
ter acesso derramentas digitais.

Percebendo que o mundo esta informatizado, os cursistas beneficiados pelo programa
tiveram a oportunidade de conhecer editor de textos como o word e editor de planilhas como

o Excel além, de saber manusear redes sociais famadook e Instagram.
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Na visdo da instrutora, engajar o publico atendido nas ac¢des do progrfamma é
desafio dentro da Precavi po@ém de instruir os cursistas a manusear as ferramentas
digitais, os mesmos num futuro préximo terdo a oportunidatiabbi@har, ajudando assim

nas despesas da famdlia

AO curso de inform8tica ve
dos meus sonhos € ser jornalista e a informatica de uma
forma influencia na area que pretendo trabalhar. Apre
inclusive sobre as pegsdundamentais dos computadores co
por exemplo: a havegacdo em paginas da internet, utilizagi
softwares de edi¢éo de textos, tabelas, gréaficos, calculos, €
de video e imagem, etc. Obrigada por fazer parte deste
progr amao.

Loiane Sandes de Carvalho Coelho

10.10 Programa Identidade Musi€antro Miguel Dell Acqua

O Programa Identidade Musical despertou na crianca e adolescente o interesse pela
rigueza de ritmos encontrados na mausica popular, especialmente a musiedrayrasi
desenvolvendo a capacidade de tocar instrumentos musicais como o teclado e o violéo.

Comungando dos beneficios da musica, as oficinas de teclado e violdo desenvolvidas
no Centro Miguel Dell Acqua despertaram nos cursistas o interesseoeaperéas a tocar
um instrumento, mas também em aprender a cantar seguindo assim 0s acordes musicais.

O programa beneficiou diretamente 82 criancas e adolescentes contribuindo também
para a conducdo harmoénica nas atividades de convivénciasledonento de vinculos

(apresentacdesventos, pecas teatrais e acolhidas) nos centros de atendimento da Precavi.
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ifA minha experi®°ncia com o

aprendi a tocar duas musicas, sou muito jovem tenho um gi
| sonho de aprender tocar mais musicas. Sou apaixonada
instrumento, desde crianca tenho vontade de aprender
violdo para tocar na igreja. Agradeco primeiramente a De
segundo a Precavi por disponibilizar vagas de cursos
aprendermos um pouco mai so.

Ana Kely Silva Pereira de Souza, 17 anos

Am“sica promove din¥Ysmeros benef2cios ao se
espiritual, psicoldgico e ético, sendo utilizada como uma ferramenta de promocéo de saude
e bem estar, inclusive, as letras e composicdestesnam essenci ai s nesse p

10.11 Programa Comendo e Crescendo Saudavel

O Programa Comendo e Crescendo Saudavel ofereceu refeicdo balanceada a 737
criancas e adolescentes em situacdo vulneravel. Nesse contexto, pseceheu as
vulnerabilidades existentes no territéeioglobam situacdes ambientais e sociais.

Uma alimenta-«o0o saudS8vel come-a a cada r
para a vida todaod. Ter uma alimenta-«o saud
fato: crianca que se alimenta bemsoe saudavel. Isso inclui desde o desenvolvimento
social (com suas fungdes sociais) e o desempenho escolar.

Quando a crianca recebe uma alimentacdo adequada, o seu desenvolvimento fisico,
motor e intelectual tende a ser bem desenvolvido, devido papel que os nutrientes
representam nas habilidades cerebrais.

O cardapio oferecido foi montado mensalmente com as responsaveis da cozinha e
inspecionado pela a nutricionista do municipio, tendo sempre a alimentacdo saudavel como
parametro, e a obsvancia das intolerancias e alergias de alguma crianca e adolescente.

Para manter a alimentacdo oferecida nos centros de atendimento,smciom a
parceria do Programa Alimenta BraBMB (Programa do Governo Federal, aderido pelo
municipio deFortaleza dos Nogueiras, empresarios locais, empresas parceiras e pequenos

agricultores.
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O programa recebetecursos do projeto Soberania Alimentar MARANHAO

SOLIDARIO SECA P, tinha o objetivo de capacitar as cozinheiras da Precavi e malhora
cardgpio oferecido aos atendidos, além de instruir criancas e adolescentes a utilizarem

alimentos saudaveis de forma regular e sustentavel.

Mobilizou-se o publico atendido quanto aos perigos de uma ma alimentacao frisando
sobre a importancia da higieacao dos alimentos, enfatizando sobre como reaproveitar as
cascas de abObora, banana, frutas, beterraba e macaxeira na produgéo da farinha entre outros

alimentos reaproveitaveis.

As primeiras oficinas tedricas e praticas do projeto aconteceram no® di@&21de
julho/ 2022. A primeira oficina contou com 20 participantes (12 Educandos, 9 educadoras e
4 voluntéarias) onde estudaram o livro sohliementacao e Hortas caseiras e apostila sobre

alimentacdao/ praticas sobre:

U Alimentacdo SaudaveaHigiene pessoal e da cozinha,
U Explicacbes sobre os alimentos naturais, processados e ultra processados;

U Prética na cozinha com a producao 7 Receitas (Degustacao).

Na primeira etapa os participantes foram organizados em 5 equipes distribuidas nas
comunida@s: Comunidade Nossa Senhora de Guadalupe, Comunidade S&o Francisco de
Assis e os centros de atendimento: Centro Educacional Vida Nova e Centro Miguel Dell
Acqua. Seguindo a programacao anterior, no dia 22 de julho/2022 com o diferencial da

presenca de 1ddes de educandos e outras maes que participam da Pastoral da Crianca.
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A segunda etapao projetoaconteceu dia 19/08/2022 em um dos centros de
atendimento da Precawentro Miguel Dell Acqua. A acéo foi dividida em duas oficinas
praticas com 32 educand@s) do Centro Miguel, sendo 12 do turno matutino e 20 do turno
vespertino. Os educandos envolvidos eram das turmas do refor¢o escolar do 5° ano ao 9°

ano.

As oficinas foram ministradas pelas educadoras voluntérias (Evanide Santana
Nascimento, Rosa de tida de Sousa Santana, Regina Aguiar, Maria Amélia de Sousa Silva
e Rosilene Maria Coelho Costa), instruiram os educandos (as) sobre temas como
espiritualidade, cuidado com a higiene do corpo e dos alimentos. O msadbadthaddoi
uma apostila sobreldvro-Alimentacdo SaudawélDa - Ihes vos mesmos de comer!"

As hortalicas utilizadas foram cultivadas na horta do Projeto Cultivar/Instituto Brasil
Agro. As instrutoras tiveram o cuidado de apresentar e preparar com os adolescentes 5
receitas de lanche,lmaoco/ e janta a serem inseridas nos cardapios dos centros de

atendimento da Precavi.

O Cardéapiofoi aprovadopela equipe e apresentado a coordenacédo da Precavi:
Lanche: Bolo de cenoura mesclado de chocolate; Suco/vitamina de banana, leite, inhame e
beteraba (sem adicdo de acucar). Almogo/Janta: Lasanha de beringela, soja e abobrinha

verde; Arroz com talos de cenoura e cenoura, talos de beterraba, couve, Feijao nutritivo

O projeto alcancou 80 maes em situacao vulneravel além da equipe do projeto e 32
educandos. A coordenacao da Precavi parabeniza o sucesso da agdo Soberania Alimentar e
agradece a SECAP pela parceria e credibilidade nas ac¢6es realizadas. Segue o link de uma

das acdes do Projeto Soberania Alimeritdps://youtu.be/ypBH _bwCfGE

https://youtu.be/Cy7indRP8bk
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AO incentivo ° pratica, ou seja, dos €
alimentagao seja nutritiva, reaproveitada e bem saborosa. Incentivar os adolescentes a comer
bem e de forma saudavel € um exercicio e conseguimos executar asoag@sstos. O
resultado deu para perceber na prepara- «0 €

voluntérias da Acao Soberania Alimentar).

O Projeto Cultivar ofereceu 199 oportunidades de aprender conceitos sobre o cultivo
de hortalicas, higienizacdo além de uma alimentacdo saudavel sem o uso de produtos
quimicos Oseducandos tiveram participacéo ativa nas etapas do processo de implementacao
da horta fundo de quintguevai desde o preparo do solo até a colheita.

Para o instrutor do projeto, Ant!tnio Lu
permitiram uma vivénciaatural e enriquecedora ndo s6 para os educandos, mas para o
entorno. O projeto foi um sonho escrito no papel e realizadodtiegpcom a participacao
de varios atores, parceiros e principalmente pelo o apoio financeiro do Instituto Brasil Agro,

sem essaporte seria impossivel realizar as a¢gdes na pratica.

A alimenta-«o0o saudS8vel ® Acomo o h8bito
diversificadas e naturais, compostas por ingredientes capazes de fornecer todos os nutrientes
essenciais para o funcionamento saud8vel do

As acbes do projeto deixam como legado a importancia de trabalhar com o publico
alvo sobre os cuidados basicos de uma alimentacdo saudavel e livre de agrotoxicos. Uma
dasaprendizagens do projeto é a continuidade da Horta Cultivar na casa da Diocese de
Balsas, onde esta funcionando a Horta Franciscana, em homenagem a Sao Francisco de Assis
Aque nNnos instiga a amar a naturezacélades po]
senttla. Conversar com as plantas e animais e procurar captar dentro do coracdo as respostas
de gue preci samosao. Link da mat ®r i a
https://www.irstagram.com/p/CmugCxKgE6p/?igshid=YmMyMTA2M2Y=
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10.12 PROGRAMA PROJETANDO O FGASROCIACAO CONSTRUINDO SONHOS
A educacéo € o fator mais relevante para o desenvolvimento de um pais. Os paises que

se desenvolveram rapidamente nas ultimas décadas foram exatamente aqueles que mais

investiram na educacédo de qualidade para sua populacdo. Um dos desafios do Brasil, neste

momento, € oferecer a todos os brasileiros cursos que dialoguem com o universo

profissional.

Proporcionar oportunidades para quem ndo as possui. Dar novo significado a vida,
realizar sonhos e tornar plausivel planejamentos e perspectivas é a ardue segiansar
e por em pratica acoes inclusivas. Este sem davida € o desafio dagueles que sentem e ndo se

conformam com conflitos sociais.

Nesse sentido, a Associacdo PRECAVI do municipio de Fortaleza dos Nogueiras,
estado do Maranhdo, Brasil e a Asso@@mgonstruindo Sonho#Méa